
~Opleiding 
Systeem 

Haacht Psychotherapie 
St.-Adrtaanstraat 34 • B-3150 Haacht 016/60.33.08 

Certificaat van Opleiding 
Opleider: Denise Everaert 

lic . filosofie en letteren 
systeemtherapeut 

Opleiding tot psychotherapie 
OenkJ.flodel: Systemen• en comlnunicatie

theorie (Palo Alto) 

Wij bevestigeh hierbij dat .. h.'1-. ... . ~e. ... .. k .. ~~ ............. . 
in de periode van .. ~ ---~-9,3. ... .. . :W.: .. ~ 1 9, 
heeft deelgenomen aan deze opleiding. 

De opleiding wordt onderverdeeld ip verschillende fasel/t: . 
- een intensieve leerervaring als deelnemer, met het doormaken van een eigen thera
peutisch proces gecentreerd op hoe men functioneert in zijn eigen relatienetten (privé 
en functioneel ). Hef leren zien van en het omgaan met wederzijdse beïnvloeding. 
(Aantal uren : minimum 180). 
- een theoretisch technische fase (a31i1tal uren: minimum 240) houdt in: 

+ een grondige studie van de sy~tementheorieên toegepast op menselijke systemen, 
zoals geformuleerd door het 'Mental Research Institute' te Palo Alto 

·(Californië). 
+ de ontwikkeling van conceptuele, perceptuele ~ uitvoerende vaardigheden. om 

de functie van psychotherapeut op zich te kunnen nemen: 
=meteen aanwezig systeem (gezin, familie, werkteam) 
=meteen client uit een (afwezig) systeem. 

+ perceptuele vaardigheden houden in dat de psychotherapeut interactiepatronen 
kan waarnemen die plaats vinden in de relatienetten waar een ger dentificeerde patient 
in voorkomt 

+ conceptuele vaardigheflen houden in dat de psychotherapeut zijn observaties in 
systeemtermen (ciculaire taal) kan omzetten of de klacht, het symptoom, weet te 
vertalen in het systeem waarin het symptoom zich voordoet. 

+ uitvoerende vaardigheden houden in dat de psychotherapeut specifieke 
veranderingsstrategieen kan aanwenden naar aanleiding van zijn analyse om het 
systeem te helpen opnieuw adequaat te functioneren. 
Bij de technische vaardigheden horen: . 
_ het werken met dramatechnieken, visualiseringsmethodes, toegepast met individuen 

apart of in de groep, en het leren werken met taken. in een systeem. 
_ de didactische metbodes om het psychotherapeutisch denkmodel en de 

psychotherapiemethode ~an te leren in trainingssituaties. 
De opleiding houdt ook m: . .. . . . . 

_ het bespreekbaar stellen van de ps~chotherap1e-prak.ttJ~ m s~p.erv1s1e_-sess1es 
onder leiding van de opleider (mimmu01 60 uur) en 10 mterv1s1e-sess1es 

( deelnemers onder elkaar). 



' , 

)e opleiding wordt afgesloten met een werkstuk met praktijkillustratie omtrent het 
lp gang zetten van een veranderingsproces bij cliënten (in gezin, familie of werkteam) 
:>f het op gang zetten (steeds op systeemtheoretische basis) van een 
veranderingsproces bij een individuele cliënt. 

Het werkstuk wordt individueel geschreven en gezamenlijk besproken. 
Tijdens en naast de opleiding wordt tijd besteed aan het doornemen van de literatuur 
en wordt regelmatig gerefereerd aan andere denkmodellen. 
Totaal aantal uren: 480. 

Hoofdopleider: Denise Everaert 
- stichtend lid v.d. Belg. Vereniging van Systeemopleiders 

- lid EFTA 
- staflid universitair psych.centrum S.Jozef - Kortenberg 

Nevenopleiders: Jacques de la Marche 
klinisch psycholoog 
systeem psychotherapeut ( Gasthuis berg) 
Kees Schouten 
systeem psychotherapeut 
als zelfstandige werkzaam in psych.centra, 
in instellingen voor bijzondere jeugdzorg en 
in de psychogeriatrie. 

De opleiding is erkend door de Vlaamse 
Vereniging van psychologen-psychotherapeuten. 
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RIJl{SUNIVERSITEIT TE GENT 

IN NAAM VAN ZIJNE MAJESTEIT DE KONING DER BELGEN 
W iJ , voor::.itter, secretans en leden va:1 d e exomencomm1ss1e , doo r de Faculteit voor Ps ychologische e n Pe dagogische Wetens,:-hoppen 

ven de P.i1k5uruverol<'ll te Gen: belosl met het verlenen van de 'llletenschappelijkc graad van licentiaat in de psychologische en pedagogisc he 
weJenschappen. richting : sociale o:gogielt ( jeugdwewjn en volwassenenvorming) : 

Ingrid DE W.U,ll; 
Acmgczi~ 

geto ren te Zel e 
op 1 november 1958 

m hf't beut IS van een drploma van l:andldcat m de psychologische e n pedagogis che we te nschappen , richting : psycholog i e , uitgereikt doo r 
do R11kr.uruve1::,te ,1 te Gent, op 1 oktober 1979 

Aangezien zij respecueveltJk op 

op 

en op 

27 _junL.j 9ao-111.e t . _o_nde:r.:ache1-ding. ·-·· 

29 Juni 1981 met ond.erscheiding 

1 oktober 1982 met_ onderscheiding 
<'xcnwn Ier VPrknJgmg van de graa~ van licentia at in d e psychologische e n pedagogische wetenschappe n, richting : sociale a gogie k ( jeugdwe l::.1111 
<'ll volv:a."1Senenvo1rrung) ~:t afgelegd ove1 de volgende vakken : Beginselen van de psychiatrie; Differentiële en persoonlijkheidspsychologie 
mei ocfemngen : partun theone ; Theorie en praktijk van de wetgeving op de jeugdbescherming; Axiologie; Motivering en doe lstellingen in d e 
pcdcgogtek ; Problemen uit de methodologie van de gedrcgswetenschcppen met inbegrip van de deontologie van he t wetenschappelijk onderzoek 
met oefeningen, partirn theone; lnlercctiemethoden, partim theorie; Problemen uit de wiskundige en statistische methoden; Historiek en grondslagen 
ven de sociale a9og1ek ; Problemen ui.t d e ontwikkelingspsychologie; Problemen uit de interactie- en interventiemethoden ; Sociale p edagogiek -
p artim theone en pcrtim oefeningen : Doelstellingen en taxonomieën in de onderwijskunde; Kennisleer; Wereldbeschouwing - _ideologie en denkve r
mo9 en ; Studio van de methodes van gyoepsoverleg (met inbegrip van vergcderings- en discussietechnieken) ; Maatschappe lijk opbouwwerk ; 
Grondige s tudie van het agogisch proces, - partim : theorie : a . studie van de sociale diagnose, b. studie van de methodes en technieken van 
de mterve ntte ( me t inbegrip van evaluatieonderzoek), - pcutim : oefeningen betreffende partim de a n agogische praktijk ; Stage in d e sociale 
a gogiek betreffende d e e x agogische praktijk : Systeemlee r en informatieleer toegepast op do agogische wotonschappon ; Problemen van 
planning en bele1d in de sociale agogiek : partim: theorie, pcutim : oefeningen betreffende de ex agogische praktijk; 
"n over Bijzo n dere vraags tuk ken ui t de algemene wi jsbegeerte; De j e ugddelinquentie ; Onderwijsfilosofie; 
Inlc i<Hnt: t o t d e s o cia le ge v a lstud ie me t praktische o efenine;e n; Kritische ontleding v a n e e n wij 3ecrip; 
werk : f e nomenolog ie; 

\"O kl:en geft::oz;en door de e xaminandus (examinanda ); 

Aangezien zij b ovendien e en praklisch examen heeft afgelegd over al de vakken die zu lks ve rgen; 

z ij een ver ha ndeling heeft ingediend o ve r hel h ierna vermelde wete nschappe lijk onde rwe rp : Aangez1en 

Psychiatrie en 
Land.an. 

anti-psychiatrie. Een methodologische benadering vanu.1 t de we tens chapsfilos ofie v a n Lnrry 

Hebben ver leend en verlenen 
. ---·· ________ _Ingrid_DE _WAELE 

h 1 · h en pedagogillche wetenschappen, richting: sociale agogiek (jeugdwe lzijn e n volwO!laonenvorming) . . f' ~p aad van licentiaat m de psyc o ogisc e 

haar d it diploma he bben uitgereikt, waaruit tevens blijkt dat . z ij inde rdaad colleges heeft g e vo lqd aa n Te n bew1p1e waar·,a n w1J 

e RIJlcWnivers1teH te Gent en d at de voorschriften van 

m::rheid va n de examens betreft, nageleefd we rden . 

he l koninlclijlc b esluit van 30 septe mbe r 1964, wa l d e duur va n de ctud 1e n en de opfl ll· 

Gegeven te Cent, -:. \ 0 K T a B E H î9;)2 

DE SECRET ARJS. DE LEDEN y AN DE EXAMENCOMM!s.SIE, 
DE VOORZI'ITER, __./' 
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