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Jongeren op wegd helpen in hun
groei haar volwassenheid

Door professionele, therapeutische hulpverlening
voor jongeren tussen 10 en 20 jaar aan te bieden.

Kortdurend, quasi-onmiddellijk, anoniem en gratis.

Door een sociale beweging te zijn die, aan de hand van
diverse HOU-VAST projecten, actief inzet op preventie.




Begeleiding bij TEJO is

aY aV oV oW

Ingrijpen aan het begin
van de problematiek.
De-escaleren en
deblokkeren.

NN

Alleen voornaam en
geboortedatum nodig.

Verdere info vrijblijvend.

NN

Welkom met of zonder
afspraak.
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Geen toestemming van
ouders nodig.

aavava"

Sessie mogelijk binnen
de week. In sommige
huizen op de dag zelf.

NN

Traject op maat.
Maximaal 10-tal sessies.




HOU-VAST

JMRLJKS DE
¢ WARHSTE weEK

Een beweging...

@ .. die mee haar schouders zet onder de
uitbouw van verbindende initiatieven die
jongeren ondersteunen en aanmoedigen in
hun persoonlijke groei.

@ .. waar het mentaal welbevinden van kinderen en
jongeren een verantwoordelijkheid is van
jongeren en volwassenen samen.

a Eén van de HOU-VAST projecten: onze belevingsexpo



Waarom TEJO?

Bijna 50% van de jongeren geeft In de hele geestelijke
aan zich niet goed in hun vel te gezondheidssector stuitten
voelen. jongeren op lange wachtlijsten.

Problemen rond identiteit,
eenzaamheid en zelfverwonding
komen steeds vaker voor.



kan het
anders

zodat we
langdurige mentale
problemen kunnen
voorkomen.

Collectieve
bewustwording
door diverse

op te
starten.

professioneel, quasi-
onmiddellijk, gratis
en anonhiem.

tussen
zowel jongeren onder
elkaar als
organisaties die
hetzelfde doel
hastreven.



Onze impact

In 202? vfoergeGg we
o maar liefst 10.624
]9.002 jOngeren gesprekken. e
vonden de afgelopen 14 jaar Dat doen we met
hun weg naar TEJO. meer dan
Q
® 9 ¢
@ B S @ Maar dat hoeft zelfs niet.
L Jongeren kunnen ook
© D M 9 Op zomaar binnen wandelen.
R H 10
) O, jongeren maken
© 0 online een afspraak J
21 TEJO-huizen in om de eerste keer

Viaanderen en Brussel langs te komen.



Toekomst-
Mmuziek

Ook de komende maanden
staan er een heleboel boeiende,
spannende en ronduit
geweldige projecten op de
planning.

We gaan nog niet alles uit de
doeken doen, maar lichten wel
al graag een tipje van de sluier

op.

Ol.

Lancering PS. Kan ik je helpen?

Een nieuw HOU-VAST project voor 10 tot 12
jarigen met focus op het creéren van sociale
steun en empathie onder jongeren.

02.

Nieuwe website gaat online

Na meer dan een jaar ontwerpen,
uitwerken en sleutelen, hebben we
binnenkort een vernieuwde TEJO-website.

03.

Opening TEJO Aalst

In de loop van volgend jaar opent het 22ste
TEJO-huis zijn deuren in Aalst. Wij kijken er
alvast naar uit!



Mee bouwen aan
een
met

\S Dat kan!



vrijwilligers

“Als ik hoor en zie hoe
sommige jongeren de
draad terug opnemen
en gewadpender de
toekomst tegemoet “TEJO werkt

gaan, dan is dit meer emanciperend! We
dan de moeite waard.” werken MET jongeren en
maken daarbij gebruik

van HUN EXPERTISE!”




Is therapie geven
Ben je op zoek naar
Wil je graag je

3  Word TEJO
therapeut




What's in it
for you?

Ervaring opdoen in een professionele
omgeving met nodige ondersteuning

Jaarlijkse vormingen, helemaal
gratis!

Weinig tot geen administratie
need we say more?

De mogelijkheid om mee ha te denken
over innovatieve en preventieve
projecten

Waardevolle tijdsinvulling en
oneindige dankbaarheid



Wat
verwachten
we juist?

NN

e Therapeutische begeleiding van
jongeren op vrijwillige basis

e Traject is kortdurend en vanuit het
eigen denkkader (max. 10 sessies)

¢ Wekelijks 2u of tweewekelijks 4u
aanwezig zijn in het TEJO-huis, met of
zonder afspraken

Zo kunnen we jongeren die
spontaan langskomen meteen

verderhelpen




Profiel,
wie ben jij?

¢ Je hebt voeling, ervaring én interesse
In de leef- en denkwereld van
jongeren

¢ Interesse en/of ervaring in de
jeugdhulp

e Persoonlijke competenties:
authenticiteit, integriteit, discretie,
flexibiliteit, teamplayer, zelfreflectie



Opleiding
en ervaring

A v aS g~

¢ Master in de klinische psychologie of
pedagogie met therapeutische
ervaring en/of;

e Master of bachelor in de
menswetenschappen en gestart aan
een postgraduaat psychotherapie
waarvan 2 jaar afgerond en/of;

e Ander master — of bachelor diploma
en gestart aan een postgraduaat
psychotherapie waarvan 3 jaar
afgerond enﬁaf;

¢ Bachelor in de menswetenschappen
+ 2-jarig postgraduaat counseling
en/of;

¢ Postgraduaat psychotherapie en/of;

e Gelijkwaardig door relevante ervaring
In therapeutisch werken met jongeren



Heb je een
en wil je graag je

s Word TEJO

onthaalmedewerker




What's in it
for you?

Samenwerken in een gemotiveerd en
dynamisch team.

Administratieve en inhoudelijke
ondersteuning. Altijd iemand om al je
vragen op af te vuren

Jaarlijkse vormingen, helemaal
gratis!

De mogelijkheid om mee ha te denken
over innovatieve en preventieve
projecten

Waardevolle tijdsinvulling en
oneindige dankbaarheid



Wat
verwachten

we juist?

NN

e Een engagement van 2u per week of
4u per 2 weken gedurende minstens |

jaar

e Een engagement om de TEJO-visie te
volgen en het groeiproces mee te
ondersteunen

e Interesse in de leefwereld van
jongeren



Profiel,
wie ben jij?

¢ Je hebt voeling én interesse in de
leef- en denkwereld van jongeren

e Je hebt een basis computerkennis
van onder meer Outlook.

e Persoonlijke competenties:
authenticiteit, integriteit, discretie,
flexibiliteit, teamplayer, zelfreflectie



Takenpakket

NAAA
¢ Het TEJO-huis openen en afsluiten ¢ Telefoon en mail beantwoorden
e De therapieruimtes in orde brengen e Afspraken regelen en opvolgen van
de agenda
¢ Warm onthaal van de jongeren ¢ Vlot en discreet communiceren met

jongeren, hulpverleners.., zowel
schriftelijk als mondeling
e Dossiers voorbereiden en klaarleggen
voor de therapeuten



Zijn er nog vragen?



~EJO
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@
Beddankt!

om hadar ons verhaal
te luisteren

info.vlaanderen@tejo.be
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